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適用年級 低年級 教學時間 120 分鐘 連結領域 語文、生活 

設 

計 

理 

念 

從前有「百善孝為先」的名言教育為人子女孝順的重要，而今，常聽聞子弒父

母的消息，到底是什麼問題讓為人子女不懂體恤父母的辛勞，而茶來伸手飯來張口

的小孩越來越多。在發展品格教育的同時，才驚覺到我們的學生很少參與家務，缺

乏體貼的心與責任感，「小小家事王」正是結合親師生的力量一同探討做家事的重

要、方法與生活實踐的教學活動，以最具體的行動培養學生的責任感及做家事的能

力，讓孝順不再只是口號，而是發自內心願意做家事，減輕父母的負擔，盡為人子

女的一份責任，達成孝順父母的高尚品格。 

教  學  研  究 

單 

元 

目 

標 

（一）能學會做家事的技能。 

（二）能和家人一同做家事。 

（三）喜愛做家事，分擔父母的辛勞。 

（四）養成做家事的習慣，培養獨立自

主的精神。 

分

段

能

力

指

標 

家 政 教 育 

1. 認識自己在家庭中的地位。 

2. 藉由參與家庭活動，增加家庭凝聚

力。 

十

大

基

本

能

力 

□̌瞭解自我與發展潛能。 

□̌欣賞、表現與創新。 

□̌生涯規劃與終身學習。 

□̌表達、溝通與分享。 

□̌尊重、關懷與團隊合作。 

□文化學習與國際瞭解。 

□規劃、組織與實踐。 

□運用科技與資訊。 

□主動探索與研究。 

□̌獨立思考與解決問題。 

連 結 領 域 

語文領域  

  E-1-2 能讀懂課文內容，瞭解文章的

大意 

  E-1-3 能在閱讀過程中，領會作者的

想法，進而體會尊重別人的重要

。 

 生涯發展 

  2-1-6 了解家庭的特質與每個人的義

務與責任 

  3-1-1 覺察自我應負的責任 

 家政教育  

  3-2-3 養成良好的生活習慣 

 綜合  

  4-1-2 整理自己的生活空間，成為安

全的環境 

  2-3-1 參與家事，分享個人維持家庭

生活的經驗。 

教  學  準  備 

活動名稱     唸個故事給我聽  

◎ 家庭教育 



教

師

準

備 

1、準備「唸個故事給我聽」繪本之簡報

。 

2、製作「如何做家事」的 ppt。 

3、小朋友事先畫好「做家事圖」製作成

「做家事圖」ppt。 

4、製作「家事學習單」。 

學

生

準

備 

1. 彩色筆 

2. 圖畫紙 

 

教學活動 教具 教學 
時間 注意事項 



ㄧ、引起動機：老師像你們這麼小的時候要做的家事有

：照顧弟弟妹妹、燒開水、洗衣服、餵雞鴨、種菜澆水

等等。  

二、發展活動：  

（一）你在家裡有沒有做家事呢？老師說個故事給你們

聽。仔細聽！聽完故事老師要問小朋友有關做家事的問

題哦！欣賞繪本「唸個故事給我聽」 

（二）問題討論 

1、 你知道繪本中的媽媽需要作哪些家事嗎？ 

2、 繪本中的小朋友做了哪些事會增加媽媽的工作

量？ 

3、 圖畫書裡的媽媽有沒有指導小朋友做家事呢？ 

4、 繪本中的媽媽最後有沒有為小朋友說故事？為

什麼？ 

5、 小朋友有沒有更好的方法可以讓媽媽不要這麼

辛苦？ 

6、 家裡的父母有沒有敎你做家事的方法呢？ 

（三）指導小朋友做家事的方法 

     觀看「如何做家事」的 ppt 

三、綜合活動─ 

敎師歸納 

1、 小朋友要分擔家務，做家事是自己應盡的責任

。 

2、 玩玩具或用完物品要歸回原位，以免增加家人

和自己的負擔。 

3、 發下「我會做家事」學習單和家人一同完成。 

                          ~結束~ 
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●對發表者

加以鼓勵。 

 

 

 

 

 

 

 

課程計劃/102學年度課程計畫/102%20上學年/102上一年級/102上一年級/彈性/重大教育議題/唸個故事給我聽1.ppt
課程計劃/102學年度課程計畫/102%20上學年/102上一年級/102上一年級/彈性/重大教育議題/做家事.ppt
課程計劃/102學年度課程計畫/102%20上學年/102上一年級/102上一年級/彈性/重大教育議題/我會做家事.doc


我會做家事 

                  

      國小    年    班    號 姓名        

項次 內容 我自己寫 爸爸媽媽寫 

1 掃地 □會做□不會做 □常常做 □偶爾做 □沒做過 

2 拖地 □會做□不會做 □常常做 □偶爾做 □沒做過 

3 收玩具 □會做□不會做 □常常做 □偶爾做 □沒做過 

4 擦桌子 □會做□不會做 □常常做 □偶爾做 □沒做過 

5 整 理 

衣 物 

□會做□不會做 □常常做 □偶爾做 □沒做過 

計分方式：□會做  得２分  我得到      分 

          □不會做 得１分  我得到      分 

          □常常做 得３分  我得到      分 

          □偶爾做 得２分  我得到      分 

          □沒做過 得１分  我得到      分 

                             我總共得到      分 

教師評量： 家長簽名： 家長回饋： 



 


